
E l Día Mundial de la Libertad de Prensa se celebra 
desde 1993, por  iniciativa de  la Conferencia Ge‐

neral de la UNESCO (Organización de las Naciones Uni‐
das para la Educación, la Ciencia y la Cultura). Durante 
su asamblea, en 1991  la Conferencia General eligió el 
1 de mayo para conmemorar  la Declaración de Wind‐
hoek, Namibia (África) para el "Fomento de una Pren‐
sa Africana  Independiente y Pluralista". La  resolución 
de 1991 titulada "Fomento de la libertad de prensa en 
el mundo" reconoció que una prensa libre, pluralista e 
independiente  era  un  componente  esencial  de  toda 
sociedad democrática.  
 
La Conferencia General,  invitó al Director General de 
la UNESCO a que  transmitiera a  la Asamblea General 
el  deseo  expresado  por  los  Estados miembros  de  la 
UNESCO  para  que  el  3  de mayo  se  proclamara  "Día 
Internacional de la Libertad de Prensa". Así, la declara‐
ción fue aprobada el 3 de mayo de 1991. El 20 de di‐
ciembre de 1993, la Asamblea General de las Naciones 
Unidas, por  recomendación del Consejo Económico y 

Social,  reconoció  el día  al declarar  el  3 de mayo Día 
Mundial de la Libertad de Prensa (decisión 48/432).  
 
Hoy en día el “Día Mundial de  la Libertad de Prensa”, 
es  la oportunidad para que todos  los países unan sus 
voces en torno a  la  libertad de expresión, es un espa‐
cio en el que la voz de los medios en el mundo se une 
en torno a un derecho fundamental, el de  informar y 
ser informado; así como para recordar los nombres de 
todos  los que han entregado su vida para hacerlo va‐
ler. 

 
Declaración de Windhoek 
 
Del 29 de Abril al 3 de Mayo de 1991, un grupo de pe‐
riodistas africanos se  reunieron en Windhoek, capital 
de Namibia, para participar en un  seminario  regional 
sobre el fomento de una prensa  independiente y plu‐
ralista  en África.  En  el  seminario  se  discutió  la  crisis 
que enfrentaron  los periodistas africanos durante  los 
80’s y los avances tras la democratización de la región. 
La Declaración de Windhoek pasó a ser el primero de 
una serie de compromisos regionales contraídos para 
defender la libertad de las personas de todo el mundo 
de expresar sus opiniones y tener acceso a fuentes de 
información independientes y diversas.  
 

Avances en la Libertad de Prensa 
 
Desde 1991 muchos países han avanzado en el el ejer‐
cicio de este derecho,  la prensa en el mundo es más 
independiente  y  pluralista,  las  ondas  radiofónicas  se 
han  liberalizado,  y  los  periodistas  y  demás  personas 
que trabajan en los medios de difusión son más profe‐
sionales. Además, gracias a  Internet, un número cada 
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"Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinión y de expresión; este derecho incluye el de no ser molestado a causa de 
sus opiniones, el de investigar y recibir informaciones y opiniones, y el de difundirlas, sin limitación de fronteras, por cualquier 
medio de expresión."  

Artículo 19 de la Declaración Universal de los Derechos Humanos 
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vez mayor de personas tiene acceso directo a  los me‐
dios  de  comunicación  de masas.  Estos  cambios  han 
ayudado  a  establecer  y  consolidar  la  democracia  en 
muchos  países,  permitiendo  a  sus  ciudadanos  hacer 
escuchar  sus  voces  y  tomar parte  en  la  adopción de 
decisiones que determinan sus propias vidas y el futu‐
ro de sus respectivos países. 
Sin embargo el ejercicio del periodismo  sigue  siendo 
considerado como una profesión de alto riesgo en mu‐
chas partes del mundo  y  la  libertad de prensa  se  ve 
constantemente  amenazada  por  intereses  políticos, 
económicos,  financieros,  militares  y  religiosos.  En 
otras se niega el acceso a los medios a grupos étnicos 
y minoritarios. 
 
Desde 1956, 90 nombres de periodistas Colombianos 
han  sido grabados en el monumento a  la  libertad de 

prensa  en Washington,  todos  ellos han  sido  asesina‐
dos en el ejercicio de su profesión. 
 
El año pasado murieron 171 periodistas en el mundo y 
muchos más fueron amenazados, privados de su liber‐
tad y torturados. 
 
El  pasado  11  de  abril  se  inauguró  en Washington  el 
Museo de Noticias donde además de una historia de 
los medios de comunicación en el mundo se resalta la 
importancia de la libertad de prensa y su contribución 
a  la democracia. Causa en  la que el gobierno de esta‐
dos Unidos está comprometido. 
 

Recursos Electrónicos 
 
• http://www.america.gov/st/freepress‐

english/2008/

May/200805010921311xeneerg0.1282923.html 

• http://democracy.america.gov/democracy/press‐

freedom/index.html 

• http://www.america.gov/st/democracy‐

english/2008/

April/200804031810091xeneerg0.5759851.html 

• http://www.freedomforum.org/templates/

document.asp?documentID=15129 

• http://www.newseum.org  

• http://www.unesco.org/bpi/esp/

unescoprensa/2000/01‐21s.shtml 

• http://www.rsf.org/article.php3?id_article=9917 

• http://www.zonalibre.org/blog/Carpanta/

archives/036138.html 

• http://cinu.un.org.mx/prensa/

comunicados/2007/07041libertad_prensa.htm 

• http://solidaridad.universia.es/noticia.jsp?

idNoticia=4383&title=3‐MAYO‐DIA‐

INTERNACIONAL‐LIBERTAD‐PRENSA&pag=1 

Monumento a la libertad de Prensa, Washington D.C.. 
Cada 3 de Mayo, son inscritos los nombres de los perio-
distas asesinados en el mundo en el ejercicio de su pro-
fesión. 


